
IV domenica
di Quaresima
anno A

DOMENICA «DEL CIECO NATO»

DOMENICA «LAETARE»



Rallegrati, Gerusalemme, e voi tutti che lõamate, riunitevi.
Esultate e gioite, voi che eravate nella tristezza:
saziatevi dellõabbondanza della vostra consolazione.

Antifona d'ingresso | cf. Is 66,10-11



Ascolto
la mia esperienza
ESPERIENZA CONCRETA



Ti è mai capitato 
di direé?

«Brancolo 
nel buio: 
come 
faccio?»



Ti è mai capitato 
di direé?

«Ho paura 

del buioéè



Ma cõ¯
una buona
notizia per teé

Puoi venire 

alla luce!



ĉ lõesperienza
di nascere

Un figlio che 
nasce  
viene alla 
luce



ĉ lõesperienza
di uscire dalla 
fatica e dal dolore

Finalmente 

vedo la 

luce



Quando fai lõesperienza di venire alla luce 

non te lo scordi mai più .

«Una cosa io so: ero cieco e ora ci vedo» (Gv9,25)



ĉ lõesperienza che vive anche lõuomo cieco guarito di 
cui ci racconta lõevangelista Giovanni questa domenicaé

çVaõ a lavarti nella piscina di Siloeèé Quegli and¸, si lav¸ e torn¸ che ci vedeva (Gv9,7) 



Ascolto
il Vangelo
GIOVANNI 9,1-41



Dal Vangelo secondo Giovanni

In quel tempo, Gesù passando vide un uomo cieco dalla nascita; sputò per terra, fece del fango con la 
saliva, spalm¸ il fango sugli occhi del cieco e gli disse: çVaõ a lavarti nella piscina di Sìloe», che significa 
òInviatoó. Quegli and¸, si lav¸ e torn¸ che ci vedeva. Allora i vicini e quelli che lo avevano visto prima, 
perch® era un mendicante, dicevano: çNon ¯ lui quello che stava seduto a chiedere lõelemosina?è. Alcuni 
dicevano: «È lui»; altri dicevano: «No, ma è uno che gli assomiglia». Ed egli diceva: «Sono io!».
Condussero dai farisei quello che era stato cieco: era un sabato, il giorno in cui Gesù aveva fatto del fango 
e gli aveva aperto gli occhi. Anche i farisei dunque gli chiesero di nuovo come aveva acquistato la vista. Ed 
egli disse loro: «Mi ha messo del fango sugli occhi, mi sono lavato e ci vedo». Allora alcuni dei farisei 
dicevano: çQuestõuomo non viene da Dio, perch® non osserva il sabatoè. Altri invece dicevano: çCome pu¸ 
un peccatore compiere segni di questo genere?è. E cõera dissenso tra loro. Allora dissero di nuovo al cieco: 
«Tu, che cosa dici di lui, dal momento che ti ha aperto gli occhi?». Egli rispose: «È un profeta!». Gli replicarono: 
«Sei nato tutto nei peccati e insegni a noi?». E lo cacciarono fuori.
Ges½ seppe che lõavevano cacciato fuori; quando lo trov¸, gli disse: çTu, credi nel Figlio dellõuomo?è. Egli 
rispose: «E chi è, Signore, perché io creda in lui?». Gli disse Gesù: «Lo hai visto: è colui che parla con te». Ed 
egli disse: «Credo, Signore!». E si prostrò dinanzi a lui.

[FORMA BREVE: GV 9, 1.6-9.13 -17.34 -38]

[FORMA ESTESA: GV 9,1-41] 



Ora sta a te!
OSSERVAZIONE RIFLESSIVA | CONCETTUALIZZAZIONE ASTRATTA



Anchõiovivo lõesperienza di venire alla luce, 
come il cieco guarito da Gesù nel Vangelo

Fermati e pensaé



Fermati e 
pensaé

Lõinizio in 

bicicletta



Fermati e 
pensaé

La 

soluzione 

dei problemi



Fermati e 
pensaé

Imparare a 

pregare



Fermati e 
pensaé

Essere 

consolati e 

incoraggiati


