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Proposta di incontro con i genitori  

dei bambini che si preparano alla Messa di Prima Comunione 

Domenica 17 marzo 2024, ore 15-17 

 

 

Segno di croce 
 

Arcivescovo Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo 

Tutti Amen 

Arcivescovo La pace sia con voi. 

Tutti  E con il tuo spirito 

 

Alcune parole introduttive di saluto 
 

Carissimi, Gesù ci ha assicurato che dove due o tre sono riuniti nel suo nome, egli è in 

mezzo a loro. Desideriamo vivere questa esperienza ecclesiale nella consapevolezza 

che il Signore ci ha chiamati, ci fa compagnia e ci ispira le parole e le scelte che 

andremo a compiere. Per questo, vogliamo iniziare con un momento di raccoglimento 

e preghiera. Il Signore ci faccia sentire la sua presenza in mezzo a noi e ci dia la 

consapevolezza della nostra responsabilità nei suoi confronti e verso i fratelli. 
 

Breve pausa di silenzio 
 

Invocazione dello Spirito Santo 
 

Spirito Santo,  

vieni e deponi nei nostri cuori il desiderio di avanzare verso una comunione,  

sei Tu che ci guidi.  

Tu che ci ami ispira il cuore di chi cerca una pace  

e donaci di porre la fiducia là dove ci sono i contrasti.  

Dio che ci ami, Tu conosci le nostre fragilità.  

Tuttavia con la presenza del tuo santo Spirito, 

tu vieni a trasfigurarle a tal punto che le ombre stesse possono illuminarsi all’interno.  

Dio che ci ami, rendici umili, donaci una grande semplicità nella nostra preghiera,  

nelle relazioni umane, nell’accoglienza.  

Frére Roger Schutz  

PREGHIERA INIZIALE CON I GENITORI 
Diretta streaming con l’Arcivescovo 

canale YouTube 12Porte oppure sito della Chiesa di Bologna 
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Ascoltiamo la Parola del Signore dal Vangelo secondo Luca (Lc 24,25-32) 
 

Gesù disse ai due discepoli: «Stolti e lenti di cuore a credere in tutto ciò che hanno 

detto i profeti! Non bisognava che il Cristo patisse queste sofferenze per entrare nella 

sua gloria?». E, cominciando da Mosè e da tutti i profeti, spiegò loro in tutte le Scritture 

ciò che si riferiva a lui. Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece 

come se dovesse andare più lontano. Ma essi insistettero: «Resta con noi, perché si fa 

sera e il giorno è ormai al tramonto». Egli entrò per rimanere con loro. Quando fu a 

tavola con loro, prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò e lo diede loro. Allora si 

aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli sparì dalla loro vista. Ed essi dissero 

l’un l’altro: «Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre egli conversava con noi 

lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?». 

Breve pausa di silenzio 

 

 

Le Sacre Scritture e la Mensa Eucaristica sono la fonte della rivelazione per i due 

discepoli diretti ad Emmaus. L’incontro con il Risorto nella Parola e nell’Eucaristia 

trasforma il loro modo di vedere la realtà: dalla tristezza al coraggio, dalla sfiducia 

alla speranza, dalla fuga alla testimonianza. Il racconto riassume in poche battute 

la parabola di una lunga conversione. Ma il frutto immediato è il coraggio di 

ricomporre l’unità ecclesiale e di partire insieme verso una nuova stagione di 

evangelizzazione.  

Anche per noi questo è il tempo di tornare alla Parola e all’Eucaristia, di lasciare 

che il mistero della passione, morte e risurrezione di Gesù diventi il criterio delle 

nostre scelte: è il tempo di un discernimento secondo la logica della Pasqua.  

 

Breve pausa di silenzio 

 

Tutti  Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga il 

tuo regno, sia fatta la tua volontà come in cielo così in terra. Dacci 

oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti come 

anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male. Amen. 

 

Arcivescovo O Padre, guarda con benevolenza la nostra assemblea, qui riunita nel 

tuo nome per compiere un importante passo avanti nel Cammino 

sinodale. Manda il tuo Spirito ad ispirarci pensieri e parole da 

condividere tra di noi. Donaci magnanimità e lungimiranza, per 

suggerire passi concreti nella direzione di una maggiore fedeltà al 

Vangelo. Te lo chiediamo per Cristo, nostro Signore. 

Tutti Amen 
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DOMANDE 
 

1) Quali esperienze positive di coinvolgimento dei genitori e delle famiglie abbiamo 

vissuto nella formazione alla fede di nostro figlio/a?  
 

2) Quali azioni e scelte ci sentiamo di proporre per vivere anche noi un maggior 

coinvolgimento nella formazione alla fede e alla vita di nostro figlio/a? 

 

 
Conversazione nello Spirito | La dinamica tra i partecipanti articola tre passaggi fondamentali.  

 

1) PRENDERE LA PAROLA E ASCOLTARE 

Il primo è dedicato alla presa di parola da parte di ciascuno, a partire dalla propria esperienza 

riletta nella preghiera durante il tempo della preparazione. Gli altri ascoltano con la 

consapevolezza che ciascuno ha un contributo prezioso da offrire, senza entrare in dibattiti o 

discussioni (IL 37). 

 

→ Silenzio e preghiera aiutano a preparare il passaggio successivo, in cui ciascuno è 

invitato ad aprire dentro di sé uno spazio per gli altri e per l’Altro. 

 

2) FARE SPAZIO AGLI ALTRI E ALL’ALTRO 

Nuovamente ciascuno prende la parola: non per reagire e controbattere a quanto ascoltato, 

riaffermando la propria posizione, ma per esprimere che cosa durante l’ascolto lo ha toccato più 

profondamente e da che cosa si sente interpellato con più forza. Le tracce che l’ascolto delle 

sorelle e dei fratelli produce nell’interiorità di ciascuno sono il linguaggio con cui lo Spirito 

Santo fa risuonare la propria voce: quanto più ciascuno si sarà nutrito della meditazione della 

Parola e dei Sacramenti, crescendo nella familiarità con il Signore, tanto più sarà capace di 

riconoscere il suono della Sua voce (cfr. Gv 10,14.27), anche grazie all’accompagnamento da 

parte del Magistero e della teologia. Ugualmente, quanto più i partecipanti sapranno fare 

attenzione a ciò che dice lo Spirito, tanto più cresceranno in un sentire condiviso e aperto alla 

missione (IL38). 

 

→  Silenzio e preghiera 

 

3) COSTRUIRE INSIEME 

Il terzo passaggio, sempre in clima di preghiera e sotto la guida dello Spirito Santo, è quello 

della identificazione dei punti chiave emersi e della costruzione di un consenso sui frutti del 

lavoro comune, che ciascuno ritenga fedele allo svolgimento del processo e in cui possa quindi 

sentirsi rappresentato. Non basta stendere un verbale che elenchi i punti più spesso menzionati, 

ma occorre un discernimento, che presti attenzione anche alle voci marginali e profetiche e non 

trascuri il significato dei punti rispetto ai quali emergono dissensi. Il Signore è la testata d’angolo 

che permetterà alla “costruzione” di reggersi e lo Spirito, maestro di armonia, aiuterà a passare 

dalla confusione alla sinfonia (IL 39). 

 

PREGHIERA FINALE DI RINGRAZIAMENTO 

Il percorso sfocia in una preghiera di lode a Dio e di gratitudine per l’esperienza compiuta (IL 

40). 

  

INCONTRO CON I GENITORI  
Gruppi genitori nelle rispettive parrocchie di appartenenza 
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Salmo 138 
 

Solista  Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore: 

hai ascoltato le parole della mia bocca.  

A te voglio cantare davanti agli angeli, 

mi prostro verso il tuo tempio santo. 

Tutti  Rendo grazie al tuo nome per la tua fedeltà e la tua misericordia: 

hai reso la tua promessa più grande di ogni fama.  

Solista Nel giorno in cui t'ho invocato, mi hai risposto, 

hai accresciuto in me la forza.  

Tutti Ti loderanno, Signore, tutti i re della terra 

quando udranno le parole della tua bocca.  

Canteranno le vie del Signore,  

perché grande è la gloria del Signore; 

eccelso è il Signore e guarda verso l'umile 

ma al superbo volge lo sguardo da lontano. 

Solista  Se cammino in mezzo alla sventura tu mi ridoni vita; 

contro l'ira dei miei nemici stendi la mano e la tua destra mi salva.  

Tutti  Il Signore completerà per me l'opera sua. 

Signore, la tua bontà dura per sempre: 

non abbandonare l'opera delle tue mani. 

 

 

 

Commento dell’Arcivescovo e preghiera 
 

Arcivescovo Vieni in nostro aiuto, Padre misericordioso, perché con la tua grazia 

possiamo camminare sempre in quella carità che spinse il tuo Figlio a 

consegnarsi alla morte per la vita del mondo. Egli è Dio, e vive e regna 

con te nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli. 

Tutti Amen 

 

Benedizione e saluti 

CONCLUSIONE  
Diretta streaming con l’Arcivescovo 

canale YouTube 12Porte oppure sito della Chiesa di Bologna 

I facilitatori che hanno guidato i gruppi di incontro dei genitori nelle rispettive 

parrocchie di appartenenza sono invitati a inviare le sintesi al seguente indirizzo 

mail: ucd@chiesadibologna.it indicando la parrocchia di provenienza, entro e non 

oltre il 25 marzo 2024. Grazie 

mailto:ucd@chiesadibologna.it

